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 Plešivecká - Pohádka

do

Pondělí 29.4.2024
chléb podmáslový,rama,vitakáva,jablko pomeranč  (A: 01,03,07)přesnídáv.
rybí s opečenou houskou  (A: 01,04)Polévka
vepřové maso na smetaně,rýže,voda  (A: 01,03,07)oběd
chléb,medové máslo,ovocný čaj,jablko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 30.4.2024
chléb bramborový,pomazánka mrkvová,melta,banán,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
hrstková  (A: 01)Polévka
zapečené rybí filé na citronovo-máslovém přelivu,brambor,broskvový kompot  (A:
01,04,07)

oběd

kukuřičné lupínky,mléko,jablko  (A: 07)svačina

Čtvrtek 2.5.2024
loupáček,kakao,mandarinka,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
hovězí s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
zapečené těstoviny se šunkou,červená řepa,voda  (A: 01,03,07)oběd
obložený chléb,ovocný čaj,kedluben,okurka  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 3.5.2024
chléb císařský,tradiční pomazánkové,vařené vejce,mléko,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
zeleninová  (A: 01,03,09)Polévka
bratislavské vepřové maso,houskový knedlík,voda  (A: 01,03,07)oběd
chléb,lučina,mléko,banán,jablko  (A: 01,03,07)svačina

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                 Jídelníček je daný spotřebním košem dle vyhlášky o stravování.
                           Ke každému pokrmu je podávána neochucená voda.
                                                          
                                                                   vedoucí školní jídelny
                                                                        Jitka Bukovská


